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YhdistysRirje 6/2024

Kevaan kuudennessa yhdistyskirjeessa kerromme muun muassa
seuraavista asioista:

e Keusoten ja jarjestdoneuvottelukunnan jarjesto-
yhteistydtapaaminen/kumppanuuspoyta 29.5. Huom! [lmoittautumisaika
paattyy huomenna 22.5.

e Jokelan pilotti

e Miten rekrytoin vapaaehtoisia -koulutus 24.8.2024

¢ Eratauko-dialogiohjaajakoulutukset jarjestétoimijoille

¢ Oletko kiinnostunut vapaaehtoistoiminnasta ikaihmisten parissa?

e Monimuotoisinta pihapiiria haetaan kilpailulla

¢ Tuusinfon asiakaskysely on avoinna 26.5.2024 saakka

Ajankohtaista Keusotelta

Keusoten ja

jarjestoneuvottelukunnan
jarjestoyhteisty6tapaaminen/kRumppanuuspoyta
29.5.

Keusote ja jarjestoneuvottelukunta kutsuvat jarjestdja ja Keusoten


https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$
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arviointitiimin jasenia yhteiseen tapaamiseen keskiviikkona 29.5. klo 14-
17 Jarvenpaan JUSTiin.

Kyseessa on jarjestoyhteistydtapaaminen/kumppanuuspoytatapaaminen
ja se on kaikille jarjestoille avoin.

Kokoukseen ei ole mahdollista osallistua etana. Tila on rajoitettu ja
tilaisuuteen mahtuu maksimissaan 50 henkilda ja heidat otetaan mukaan
ilmoittautumisjarjestyksessa.

Keusote kertoo uudistuvasta Keusoten jarjestéavustuksesta ja millaista
kumppanuustoimintaa Keusote tekee jarjestojen kanssa talla hetkella.
Keusote haluaa kuulla jarjestdjen ajatuksia yhteistydmahdollisuuksista
alueella ja osallistujilla on mahdollisuus kohtaamisessa keskustella
Keusoten henkiloston kanssa aiheesta lisaa.

Ohjelma:

klo 14:00 Tervetuloa, Marjut Suo

klo 14:05 Hyte yhteistydkysely tyontekijoille -tulokset, Inka Pulkkinen
klo 14:20 Jarjestdjen yhteistyd terveyspalveluissa, Silja Wahlsten ja Asta
Sartamo

klo 14:40 JNK terveiset, Saana Sandholm

klo 14:55 Kahvi 30min verkostoituminen

klo 15:25 Uudistuneet avustustoiminnan periaatteet, yhteydenotot
Keusoteen, Marjut Suo

klo 15:45 Tydpaja (20+15+15) - maaritelkaa kirjuri ryhmassa

e Miten tavoittaa kutsuilla mahdollisimman kattavasti alueen jarjestot?
o Keskustellaan siita, mita jarjestét odottavat hyvinvointialueelta
kumppanuudesta/avustustoimintaa koskien. Miten toivotaan
kokoontumisia kumppanuudessa?

¢ Haetaanko avustusta perustehtavaan vai uuteen toimintaan? Millaista
toimintaa toteutetaan jarjestossa?

e Tulevaisuuden nakymat - milta nayttaa jarjestojen tulevaisuus?

klo 16:45 yhteenveto ja jatkosuunnitelma

Ilmoittautuminen tarvitaan tarjoilun tilausta varten. Ilmoitathan
osallistumisestasi 22.5. klo 16 mennessa taman linkin kautta.

Aika: keskiviikko 29.5. klo 14-17
Paikka: Jarvenpaan JUST, 2 krs Kokoushuoneet Kaakkuri ja Kivitasku

Ystavallisin terveisin

Marjut Suo

erityisasiantuntija

RRP-hankkeen (2.1 ja 4.6) projektipaallikkd
KESKI-UUDENMAAN HYVINVOINTIALUE

Jokela-pilotti

Jokela-pilotti on Raynnistynyt - yrityksia ja
yhdistyksia haetaan mukaan


https://forms.office.com/e/rfAUX2Hva8

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
(Keusote) ja Tuusulan kunta ovat
syksysta 2023 valmistelleet Jokelan
sote-yksikon pilotin kaynnistamista
Jokelassa. Keusoten aluevaltuusto
paatti kokouksessaan 4.4., etta
pilotin valmistelut voivat

edeta. Tavoitteena on, etta Keusote,
Tuusulan kunta, yritykset ja yhdistykset tarjoavat jatkossa erilaisia
palveluita Jokelan terveysaseman tiloissa.

Tuusulan kunta voisi jarjestaa terveysaseman tiloissa esimerkiksi
ikdihmisten olohuonetoimintaa ja muuta hyvinvointia tukevaa toimintaa.

Kunta on aloittanut yhteydenotot myds yrityksiin. Yritykset voisivat toimia
tiloissa vuokralaisina ja tarjota niissa omia palveluitaan. Osa palveluista
voisi olla laajasti ottaen hyvinvointipalveluita, esimerkiksi jalkahoitoja tai
vaikkapa hierontaa.

Yritysten yhteydenotot:

¢ elinkeinopaallikkd Toni Popovic, toni.popovic@tuusula.fi, 040 314 4406
¢ hankekehittaja Jenni Karkkainen, jennikarkkainen@tuusula.fi, 040 314
3562

Lisaksi yhdistysten on mahdollista toimia kiinteistéssa. Esimerkiksi
perheiden tai ikdihmisten parissa toimivat yhdistykset tai ruoka-apua
tarjoavat yhdistykset voisivat tuoda palveluita saman katon alle.

Yhdistysten yhteydenotot:

e kehittamispaallikkd Heidi Hagman, heidihagman@tuusula fi, 040 314
3052

Keusote ja Tuusulan kunta tahtaavat siihen, etta pilotti kaynnistyy jo
elokuussa 2024. Terveysaseman tilat remontoidaan tukemaan
yhteiskayttoa ja se voi vaikuttaa pilotin alkamisajankohtaan.

Lisatietoja pilotista saa Tuusulan kunnan kotisivulta.

Tulevia Roulutuksia

Miten rekrytoin
vapaaehtoisia -kRoulutus
24.8.2024

Tuusulalaiset yhdistykset ja
jarjestot, tarjoamme teille
koulutusta vapaaehtoisten
rekrytoimisesta. Koulutuksessa
kaydaan lapi mm.
rekrytointistrategioita, viestintaa ja vapaaehtoisten sitouttamista.

Kouluttajina toimivat Tuusulan kunnan viestintapaallikkd Paula Miettinen ja
vapaaehtoistoiminnan koordinaattori Minna Mielonen seka Tuusulan
seurakunnan vapaaehtoistoiminnan koordinaattori Raita Karmavuo.

Koulutus jarjestetaan Tuusulan seurakunnan tiloissa.

Ohjelma:
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e Klo 10.00 Tervetulosanat.

¢ Klo 10.15 Vapaaehtoisen tehtavan paketointi. Minna Mielonen,
vapaaehtoistoiminnan koordinaattori, Tuusulan kunta.

¢ Klo 11.30 Kahvia ja pienta suolaista.

¢ Klo 12.00 Millainen viestinta on vaikuttavaa? Viestinta vapaaehtoisten
rekrytoinnissa. Paula Miettinen, viestintapaallikké, Tuusulan kunta.

* Klo 13.00 Millainen on vapaaehtoisen polku? Raita Karmavuo,
vapaaehtoistoiminnan koordinaattori, diakoni, Tuusulan seurakunta.

* Klo 14.00 Koulutus paattyy.

[lmoittautuminen 15.8. mennessa lyytissa.

Lue lisaa
=

Eratauko-

dialogiohjaajakoulutukset jarjestotoimijoille

Tuusula haluaa kehittaa tuusulalaisten vuorovaikutustaitoja ja tarjoaa
Eratauko-dialogiohjaajan koulutuksia tuusulalaisille jarjestotoimijoille.
Eratauko-koulutus jarjestetaan kolmena iltana ja koulutukset muodostavat
kokonaisuuden:

e 402024 klo 17.00-19.30
e 11.9.2024 klo 17.00-19.30
e 2310.2024 klo 17.00-19.30

Eratauko on Sitran kehittama menetelma, jonka avulla voimme kayda
rakentavaa keskustelua hankalistakin aiheista. Dialogimenetelma sopii niin
avoimiin kansalaiskeskusteluihin, yhdistysten tai muiden toimijoiden
sisaisiin keskusteluihin kuin vuorovaikutukseen keittion péydan aaressa.
Eratauko-keskustelua ohjaa koulutettu fasilitaattori. Menetelma tarjoaa
kattavat tydkalut keskustelun suunnitteluun, ohjaukseen ja paketointiin.

Dialogissa voi parhaimmillaan syntya uusia oivalluksia ja asukkaiden ja
yhdistysten keskuudessa dialogilla voidaan lisata yhteisymmarrysta ennen
kuin ryhdytaan konkreettisiin toimiin jonkin asian edistamiseksi.
Koulutuksesta saatua osaamista voi hyddyntaa erilaisissa tilanteissa ja
verkostoissa.

Koulutukset ovat avoimia ja maksuttomia kaikille. Ilmoittautuminen
koulutukseen viimeistaan 2.9.2024 lyytin kautta.

Lisatietoja antaa kehittamispaallikkd Heidi Hagman,
heidi.hagman@tuusula.fi 040 314 3052.

Lue lisaa

Uusia mahdollisuuksia vapaaehtoistoimintaan
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Oletko kiinnostunut
vapaaehtoistoiminnasta
ikaihmisten parissa?

Tuusulan ikaihmisten olohuoneet
ovat matalan kynnyksen
ikaihmisten kohtaamispaikkoja
Tuusulassa. Olohuoneilla

jarjestetaan sellaista toimintaa,
johon ikaihmiset voivat tulla ilman ennakkovarausta tai -ilmoittautumista.
Tuusulan kunta etsii nyt olohuoneille vapaaehtoisia tuomaan ikaihmisille
vaihtelua ja vahentamaan heidan yksinaisyyden kokemuksiaan.

Olohuoneilla toimii kaksi ohjaajaa, jotka vastaavat olohuonetoiminnan
kaytannon toteutuksesta, joten vapaaehtoinen ei ole koskaan
olohuoneella yksin ja hanella on mahdollisuus keskittya
vapaaehtoistehtavaansa.

Vapaaehtoinen voi toimia olohuoneella esimerkiksi:

e keskustelukaverina ikaihmiselle

e pelikaverina

¢ ohjelmahetken tekijana, kuten vaikkapa musisoijana, runonlausujana tai
esiintyjana

e muussa vapaaehtoistehtavassa omien kiinnostuksen kohteidensa
mukaisesti.

Mita vapaaehtoiselta edellytetaan?

* Edellytamme vapaaehtoiselta vahintaan 18 vuoden ikaa ja sujuvaa
suomen kielen taitoa.

Miten paasen mukaan?

¢ Ota yhteytta Tuusulan kunnan vapaaehtoistoiminnan koordinaattoriin
Minna Mieloseen, 040 314 3018 tai ilmoita kiinnostuksestasi 14.8. mennessa
Lyytissa.

e Tuusulan kunta haastattelee kaikki vapaaehtoiseksi haluavat ja
olohuoneelle valitaan haastattelun jalkeen tehtavaansa sopivat
vapaaehtoiset.

e Koulutamme olohuoneilla toimivat vapaaehtoiset. Koulutuksessa
kaydaan lapi olohuoneiden kaytantdja seka sita, miten ikaihmisen kanssa
on hyva toimia.

* Vapaaehtoistehtava raataléidaan kulloisellekin vapaaehtoiselle
sopivaksi. Tuusulan kunta tekee vapaaehtoistoiminnasta sopimuksen
vapaaehtoisen kanssa.

e Vapaaehtoinen saa tehtavaansa perehdytyksen.

¢ Vapaaehtoinen sopii vapaaehtoisvuorot etukateen
vapaaehtoistoiminnan koordinaattorin kanssa.

¢ Vapaaehtoinen voi halutessaan osallistua vapaaehtoisille jarjestettyihin
virkistystapahtumiin ja koulutuksiin.

¢ Vapaaehtoinen voi halutessaan lopettaa vapaaehtoistehtavan tai laittaa
sen tauolle. Vapaaehtoistehtavan vaintaminen on myds mahdollista.

Ikdihmisten olohuoneita jarjestetaan Riihikalliossa, Hyrylassa Mantymaella
ja Kalliopohjassa, seka Jokelassa ja Kellokoskella. Vapaaehtoinen voi valita,
milla olohuoneella han haluaisi toimia vapaaehtoisena ja milloin.

Lisatietoja olohuonetoiminnasta saa Tuusulan kunnan kotisivuilta
osoitteesta: tuusula.fi/kohtaamispaikat

Ota yhteytta:
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Minna Mielonen
vapaaehtoistoiminnan koordinaattori
040 314 3018

Muuta ajankohtaista

Monimuotoisinta
pihapiiria haetaan
kilpailulla

Haluatko sina tai yhdistyksesi toimia
ymparistén hyvaksi ja samalla
nauttia kauniista ja
monimuotoisesta pihapiirista?
Tietoa ja inspiraatiota oman pihan
luonnon monimuotoisuuden edistamiseen saat paakirjastolla 22.5.
jarjestettavassa "Monimuotoisuus omalla pihalla” -tapahtumassa. Katso
tarkemmat tiedot Luonnon monimuotoisuus omalla pihalla.

Etsimme myos Tuusulan monimuotoisinta pihaa pihakilpailun avulla.
Monimuotoisin piha palkitaan ja parhaat monimuotoisuusideat jaetaan
kunniamainintojen kera kaikkien yhteiseen kayttoon. Lisaksi arvotaan
palkinto kaikkien osallistujien kesken. Voit ilmoittaa oman tai vaikkapa
naapurin pihan mukaan kilpailuun 20.7. mennessa tassa osoitteessa.

Lue lisaa

Tuusinfon asiakaskysely
on avoinna 26.5.2024
saakka

Asiakaspalvelu Tuusinfon
asiakaskyselyyn voi vastata 26.5.
saakka sahkdisesti tai Tuusinfon
palvelupisteissa ja kirjastoissa
paperisilla kyselylomakkeilla. 26.3.
auenneen kyselyn vastausaikaa on jatkettu 26.5. asti, jotta Tuusinfo saisi
viela kattavammin vastauksia ja palautetta kuntalaisilta.

- Toivomme mahdollisimman monelta yhdistystoimijalta nakemyksia, jotta
pystyisimme palvelemaan yhdistyksia entista paremmin. Kyselyn tuloksia
kaytetaan TuusInfon toiminnan ja palveluiden parantamiseen ja
kehittamiseen, kertoo Tuusinfon tiimivastaava Sirpa Seppala

Asiakaskysely loytyy tasta osoitteesta.

Asiakaspalvelu TuusInfon yhteystiedot:
www.tuusula.fi/asiakaspalvelu

Lisatiedot:

Tuuslnfon tiimivastaava Sirpa Seppald, sirpa.seppala@tuusulafi, 040 314
2083

Kehittamispaallikkdé Heidi Hagman, heidi.hagmanatuusula.fi, 040 314 3052

Lue lisaa
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Kesan osbu-projektit ilahduttavat tuusulalaisia ja
porriaisia

Kukkapellot, kesaistutukset ja niittykukat ilahduttavat tuusulalaisia tana
kesana eri puolilla kuntaa.

Lue lisaa

Kesatoimintaa lapsille ja nuorille Tuusulassa

Tuusulassa jarjestetaan kesalla monenlaista mukavaa toimintaa lapsille ja
nuorille koulujen loma-aikana. Tule mukaan!

Lue lisaa

Kunnanhallituksen paatoksia 20.5.2024

Kunnanhallitus kokoontui maanantaina 20.5.2024.

Lue lisaa

Galleria Monion vapaiden vuorojen valinnat
vuosille 2024-2025

Kulttuuritalo Moniossa sijaitseva esitystila tayttyy monipuolisista
taideteoksista. Nayttelyissa tullaan nakemaan valokuvataidetta,
esineinstallaatioita, maalaustaidetta ja monotypioita.

Lue lisaa

Tuusulan valtuuston seminaari: Tuusulan kunta
etenee luottavaisesti toimintaympariston haasteista
huolimatta

Tuusulan valtuusto kokoontui seminaariin 15.-17.5.2024. Seminaarissa
valmisteltiin vuositavoitteita 2025 ja pohjustettiin vuoden 2025
talousarviota. Yhtena padaiheena oli myos TE-palveluiden uudistus.

Lue lisaa

Europarlamenttivaalit Tuusulassa vuonna 2024

Europarlamenttivaalien varsinainen aanestyspaiva on 9.6.2024. Ennakkoon
voi danestaa 29.5.-4.6.2024 Tuusulassa neljassa ennakkoaanestyspaikassa.

Lue lisaa
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Automaattinen ﬂ
hairiétilannetiedote:

020 690 116

Tuusulan kunta kirjaamo@tuusulafi

PL 60, 04301 Tuusula
www.tuusula.fi
Puhelin: 09 87181

Asiakaspalvelupisteet
Anna palautetta

Peruuta tilaus

Tietosuoja- ja rekisteriseloste
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