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Yhdistyskirje 8/2024

Tässä yhdistyskirjeessä kerromme muun muassa seuraavista asioista:

•    Keski-Uudenmaan Pride perjantaina

•    TuusHarrastaa -messut

•    Miten saan yhdistystoimintaan mukaan vapaaehtoisia -koulutus

24.8.2024

•    Vapaaehtoistoiminnan messut ja Järjestöfoorumi 28.9. 

•    Haluaisitko oppia vetämään hyvää mieltä tuovia, rakentavia ja kehittäviä

keskusteluja hankalistakin aiheista? 

•    Ikääntyvien asumisen ennakoinnin kurssi

•    Vanhempainyhdistysten yhteistyötapaaminen 17.9.

•    Keski-Uudenmaan vammaismessut – uusin silmin!

•    Vapaaehtoistoiminnan koulutus Tuusulassa 10.10.–14.11.2024

•    Ikäihmisten porinapiirissä on vielä tilaa torstain ryhmässä - voit vaikuttaa

kokoontumisaikaan 

•    Oletko kiinnostunut vapaaehtoistoiminnasta ikäihmisten parissa?

•    Syksyn tapahtumat Tuusulan tapahtumakalenteriin 

•    Kulttuurikahvila & Business as Tuusula 22.8. Onnelassa 

•    Syksyn tapahtumat myynnissä 

•    Jokela 150 – Pohjois-Tuusulan sävelin -konsertti 6.9.

•    Minä elän! -klubi: Joonas Haavisto Trio 8.10. Halosenniemessä 

•    Minä elän! -klubi: Liila Jokelin 9.10. Taiteilijakoti Erkkolassa 

•    Kiitos kesätoiminnan järjestämisestä lapsille ja nuorille – tarjoa

syyskauden tapahtumatietoa Tuusulan tapahtumakalenterissa

•    Kuka tahansa kuntalainen voi tilata yhdistyskirjeen

•    RSS nostot ajankohtaisista Tuusulan kunnan asioista
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Tulevia tapahtumia ja koulutuksia

Tänään juhlistetaan
Keski-Uudenmaan
Pridea

Keski-Uudenmaan Pride-

tapahtuma on

ihmisoikeustapahtuma seksuaali- ja

sukupuolivähemmistöjen

näkyvyyden ja yhtäläisten

oikeuksien puolesta tehdyn työn kunniaksi. Priden pääjuhla järjestetään

tänään 16.8. Hyvinkään Villatehtaalla klo 16–22. Esiintymislavaohjelman

sekä alueohjelman voit lukea Hyvinkään kaupungin kotisivulta. Tapahtuma

on pääsymaksuton, ikärajaton ja avoinna kaikille. Tapahtumassa

noudatetaan turvallisemman tilan periaatteita.

Tuusulan kunta osallistuu päätapahtumaan omalla telttapisteellään, jossa

pääsee tekemään Pride-henkisiä helmikoruja ja -

avaimenperiä helmityöpajassa. Teltalla on tavattavissa Tuusulan kunnan

nuorisovaltuuston edustajia sekä apulaispormestari Anna Yltävä.

Lue lisää

Löydä uusi harrastus
elokuun Tuusulan
harrastusmessuilta –
Tuus harrastaa!

Harrastusmessuilla paikalliset

yhdistykset ja yritykset, Tuusulan

kunta ja seurakunta esittelevät

toimintaansa. Messujen

kohderyhmänä ovat lapset ja nuoret, mutta hyviä vinkkejä vapaa-aikaan voi

löytyä myös aikuisille. 

Tuusulalaiset lapset ja nuoret ovat valinneet Tuusulan Lapsiystävällinen

kunta -työhön heille tärkeän tavoitteen saavutettavammista harrastus- ja

vapaa-ajanviettomahdollisuuksista. Tavoitteeseen tartutaan jo elokuussa

muun muassa harrastusmessujen muodossa.

Harrastusmessujen ajankohdat ja paikat:

Tiistai 20.8. kello 17.30–19.30 Monio, Pataljoonantie 6, Tuusula

Keskiviikko 21.8. kello 17.30–19.30 Jokela-talo/Monari, Keskustie 20,

Jokela

Tiistai 27.8. kello 17.30–19.30 Kellokosken koulu, Koulutie 7, Kellokoski

Lue lisää

Miten saan yhdistystoimintaan mukaan
vapaaehtoisia -koulutus 24.8.2024

Tuusulalaiset yhdistykset ja järjestöt, tarjoamme teille koulutusta

vapaaehtoisten rekrytoimisesta. Koulutuksessa käymme läpi, miten

vapaaehtoisia saadaan mukaan yhdistystoimintaan, miten

https://www.hyvinkaa.fi/pride
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/66a8c4b60fdf0115889850e4?count=24&sort=creationDate&reverse=true
https://www.hyvinkaa.fi/pride
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/66570b8fc1afdb73af7b4f80?count=24&sort=creationDate&reverse=true


vapaaehtoistoiminnasta viestitään

houkuttelevasti ja miten

vapaaehtoiset sitoutetaan

tehtäväänsä.

Kouluttajina toimivat Tuusulan

kunnan viestintäpäällikkö Paula

Miettinen ja vapaaehtoistoiminnan

koordinaattori Minna Mielonen sekä

Tuusulan seurakunnan diakoni Mari Aho.

Koulutus järjestetään Tuusulan seurakuntakeskuksen auditoriossa,

Rykmentintie 34, Tuusula.

Ohjelma:

Klo 10.00 Tervetulosanat.

Klo 10.15 Vapaaehtoisen tehtävän paketointi. Minna Mielonen,

vapaaehtoistoiminnan koordinaattori, Tuusulan kunta.

Klo 11.30 Kahvia ja pientä suolaista.

Klo 12.00 Millainen viestintä on vaikuttavaa? Viestintä vapaaehtoisten

rekrytoinnissa. Paula Miettinen, viestintäpäällikkö, Tuusulan kunta.

Klo 13.00 Millainen on vapaaehtoisen polku? Mari Aho, diakoni, Tuusulan

seurakunta.

Klo 14.00 Koulutus päättyy.

Ilmoittautuminen su 18.8. mennessä lyytin kautta.

Lue lisää

Vapaaehtoistoiminnan
messut ja
Järjestöfoorumi 28.9.

Tapahtuma-aika: La 28.9.2024 klo

11.00–15.00

Paikka: Monio

Tuusulan kunta kutsuu yhdistykset mukaan Vapaaehtoistoiminnan

messuille ja Järjestöfoorumiin. Tapahtumat järjestetään samana päivänä

peräkkäin ja samassa tilassa.

AIKATAULU

Kello 9.00–11.00 Tapahtuman valmistelu

Kello 11.00–13.00 Vapaaehtoistoiminnan messut

Yhdistykset voivat esitellä vapaaehtoistoimintaa pikaesittelyjen

avulla tai pöytäpaikoilla. 

Kello 13.05–15.00 Järjestöfoorumi

Saat ajankohtaista tietoa yhdistysten Leader-

rahoitusmahdollisuuksista. Eteläisen maaseudun osaajat Emo ry.

Ajankohtaista Tuusulan kunnalta.

Järjestöfoorumin ohjelma tarkentuu syksyn mittaan.

Messujen purku alkaa heti järjestöfoorumin jälkeen.

Ilmoittautuminen

http://www.lyyti.fi/reg/kuinkarekrytoinvapaaehtoisia24
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/65f857716613322f998c977e?count=24&sort=creationDate&reverse=true


Voit ilmoittautua mukaan sekä vapaaehtoistoiminnan messuille että

Järjestöfoorumiin lyytin kautta samalla ilmoittautumislomakkeella.

Ilmoittautuminen on avoinna 5.9.2024 saakka.

Hyvä tietää Vapaaehtoistoiminnan messuista

Tuusulan kunta kutsuu yhdistykset esittelemään vapaaehtoistoimintaansa

vapaaehtoistoiminnan messuille ja messutapahtuma on kaikille avoin

yleistötapahtuma. Tapahtuma järjestetään yhteistyössä Tuusulan

seurakunnan kanssa. 10 ensimmäisenä

ilmoittautunutta yhdistystä voi varata messuille kahden minuutin

pikaesittelyn omasta vapaaehtoistoiminnastaan. Kaikki yhdistykset voivat

varata itselleen esittelypisteen veloituksetta.

Messujen suunnittelukokous 3.9.

Vapaaehtoistoiminnan messuja suunnitellaan tarkemmin syksyllä

yhteistyössä yhdistysten kanssa 3.9. klo 17.00–18.30 Tuusulan

seurakuntakeskuksen auditoriossa, Rykmentintie 34, Tuusula. Voit

ilmoittautua mukaan suunnittelupalaveriin tästä 30.8. mennessä.

Lue lisää

Haluaisitko oppia
vetämään hyvää mieltä
tuovia, rakentavia ja
kehittäviä keskusteluja
hankalistakin aiheista?

Rakentava, rauhallinen ja toiset hyväksyvä keskustelu voi jäsentää

yhdistystoimintaa uudella tavalla ja mahdollistaa uusien ajatusten

syntymisen. Erätauko-dialogiohjaajan koulutuksessa opimme, miten

hyväksyvää ilmapiiriä ja aitoa keskustelua luodaan. Koulutuksen aikana

saamme tietää, miten keskustelu kannattaa suunnitella, ohjata ja tiivistää

yhteen.

Koulutuksesta saatua tietoa voi hyödyntää erilaisissa tilanteissa ja

verkostoissa.

Tehokas koulutuskokonaisuus tulossa

Erätauko-dialogiohjaajakoulutus järjestetään kolmena iltana ja koulutukset

muodostavat kokonaisuuden: 

4.9.2024 klo 17.00–19.30 

11.9.2024 klo 17.00–19.30 

23.10.2024 klo 17.00–19.30 

Ilmoittaudu mukaan:

Koulutukset ovat avoimia ja maksuttomia kaikille.

Ilmoittaudu koulutukseen viimeistään 2.9.2024 lyytin kautta. 

Lisätietoja antaa kehittämispäällikkö Heidi Hagman,

heidi.hagman@tuusula.� 040 314 3052. 

Lisätietoa Erätauko-menetelmästä

https://www.lyyti.in/vapaaehtoistoiminnanmessut24
https://www.lyyti.in/vapmessujensuunnittelu24
https://www.lyyti.in/vapaaehtoistoiminnanmessut24
https://www.lyyti.in/erataukoohjaajakoulutussyksy24


Erätauko on Sitran kehittämä menetelmä, jonka avulla voimme käydä

rakentavaa keskustelua hankalistakin aiheista. Dialogimenetelmä sopii niin

avoimiin kansalaiskeskusteluihin, yhdistysten tai muiden toimijoiden

sisäisiin keskusteluihin kuin vuorovaikutukseen keittiön pöydän ääressä.

Erätauko-keskustelua ohjaa koulutettu fasilitaattori. 

Dialogissa voi parhaimmillaan syntyä uusia oivalluksia ja asukkaiden ja

yhdistysten keskuudessa dialogilla voidaan lisätä yhteisymmärrystä ennen

kuin ryhdytään konkreettisiin toimiin jonkin asian edistämiseksi. 

Lue lisää

Ikääntyvien asumisen
ennakoinnin kurssi

Miten asumisen tulevia tarpeita voi

ennakoida ikääntyessä? Mistä

aloittaa oman asumisen

ennakoinnin suunnitelman

tekemisen?

Tule ikääntyvien asumisen ennakoinnin minikurssille poimimaan vinkkejä

oman asumistilanteen mietintään. Kurssin aikana saat vinkkien lisäksi

materiaalia, jonka pohjalta voit pohtia omaa asumistasi ja aloittaa kurssin

aikana oman asumisen ennakoinnin suunnitelman tekemisen. Kurssilta

saat tietoa esimerkiksi eri asumismuodoista, asumista tukevista

apuvälineistä sekä asuinympäristön merkityksestä. Lisäksi kurssin aikana

saat vinkkejä mahdolliseen asunnon vaihtamiseen liittyen. Kurssille ovat

tervetulleita kaikki aiheesta kiinnostuneet, niin läheiset kuin ikääntyvät itse.

Asumisen ennakoinnin voit aloittaa jo 55-vuotiaana, mutta myöhemminkin

on hyvä hetki aloittaa!

Hyrylä, Monion Riihisali 

Kolme kokoontumista:

24.9., 1.10. ja 8.10.2024 klo 18.00–19.30

Jokela, Jokela-talon sali

Kolme kokoontumista:

22.10., 29.10. ja 5.11. klo 18.00–19.30

Kurssille ilmoittautuminen Tuusulan opiston ja Jokelan kansalaisopiston

syksyn kurssien ilmoittautumisen kautta.

Lisätiedot: asumisneuvoja Elina Kolehmainen p. 040 314 3068 (arkisin klo

9–15).

Lue lisää

Vanhempainyhdistysten
yhteistyötapaaminen
17.9.

Hyvä tuusulalainen

vanhempaintoimija,

https://www.lyyti.in/erataukoohjaajakoulutussyksy24
https://opistopalvelut.fi/tuusula/search.php?l=fi&search=asumisen
https://peda.net/jokela/syksyn-kurssiesite-on-ilmestynyt/jokelankansopisto-syksy24-110424.pdf:file/download/37af7e8deb1c4d3afb4838b7cb503fe68f224636/JokelanKansopisto_syksy24_110424.pdf
https://www.tuusula.fi/sivu.tmpl?sivu_id=10381


Tuusulan kunnan lapsi- ja

perheasiainneuvosto kutsuu tuusulalaiset vanhempaintoimijat koolle

tiistaina 17.9. klo 18.00–20.00 Tuusulanjärven kampukselle (Tuusulantie

131). 

Illan aikana on tarkoitus tulla tutuiksi ja verkostoitua sekä pohtia

vanhempaintoimijoiden yhteistyötä Tuusulassa. Saat illasta mukaasi

ajatuksia ja ideoita oman vanhempaintoimikunnan / -yhdistyksen

toiminnan kehittämiseen. Kuulemme myös Tuusulanjärven kampuksen

rehtorin Katja Lilaksen puheenvuoron ”Osallistava ja yhteisöllinen

toimintakulttuuri Tuusulanjärven kampuksella”.

Iltaan ovat tervetulleita kaikki vanhempaintoimijat ja myös muut, joita

vanhempaintoiminnan kehittäminen Tuusulassa kiinnostaa.

Osallistujamäärää per toimikunta / yhdistys ei ole rajattu, vaan voitte

halutessanne osallistua yhdistyksestänne/toimikunnastanne isommallakin

porukalla.

Toivomme ennakkoilmoittautumista 3.9. mennessä oheisen linkin kautta:

Vanhempainyhdistysten yhteistyötapaaminen (lyyti.�)

Olet lämpimästi tervetullut!

Ulla Siimes, puheenjohtaja, Tuusulan kunnan lape-neuvosto

Katja Elo, kehittämispäällikkö, Tuusulan kunta

Ilmoittaudu tästä

Keski-Uudenmaan
vammaismessut – uusin
silmin!

Perinteikäs Keski-Uudenmaan

vammaismessut uudistuu

tavoittelemaan uusia yleisöjä. 

Aika: 5.10.2024 klo 11-16

Paikka: Järvenpään uusi

yhteiskoulu, Kansakoulunkatu 3,

Järvenpää

Kohdeyleisö: Uusin silmin on kokemus, josta nauttivat erityisesti nuoret ja

lapset perheineen. Vanhoja messukävijöitä unohtamatta! Tapahtumassa on

näytteilleasettajien tuotteita ja palveluja esillä ja myytävänä. Keuda-kahvila

tarjoilee suolaista ja makeaa koko päivän ajan.

Ohjelma päivittyy elo-syyskuun aikana – ajankohtaisimmat

ohjelmapäivitykset löytyvät Järvenpään kaupungin kotisivulta.

KUMS-koirat: jo heti tullessa tukikoirat toivottavat sinut tervetulleeksi

tapahtumaan.

Tapahtuman avaus: virallisen avauspuheen pitää kansanedustaja Jorma

Piisinen.

Näytteilleasettajat: kymmenet erilaiset arkea helpottavat palvelut ja

tuotteet ovat tapahtumakävijöiden tutkittavissa koko tapahtuman ajan.

Puhujavieras: Arja Ahtaanluoma tunnetaan myös kirjasta Puolinainen.

Ahtaanluoma kertoo, miten kylkiluun murtumasta ja mattopuukon viillosta

voi vammautua puolinaiseksi, ja miten traagisen vammautumisen jälkeen

löytyy hyvä elämä.

https://www.lyyti.fi/reg/vanhempainyhdistystenyhteistyokokous24
https://www.lyyti.fi/reg/vanhempainyhdistystenyhteistyokokous24
https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/keski-uudenmaan-vammaismessut


Urheilua: tutustumme paraurheiluun ja pääsemme itsekin kokeilemaan

soveltavan liikuntaa.

Kisailua ja kokeilua: Rollaattoripujottelussa ei ainoastaan vauhti ratkaise!

Voit myös koko päivän testata kuulosi Kuuloautossa.

Teatteria ja tarinoita: Irman ja Kaitsun teatteriesitys käsittelee

vammaisuutta. Julkisella seinällä myös sinä saat äänesi kuuluviin myös!

Paneelikeskustelu: eri näkökulmat kalahtelevat, kun puhumme

täsmätyökyvystä ja yhteiskunnan tosiasiallisesti kyvystä ottaa kaikki

mukaan.

Artistivieras: Julia Delgado koskettaa tulkitsijana. Hänelle jokainen yleisö

on ainutlaatuinen.

Musiikkia: päivän kruunaa erityisnuorten räppiyhtye Herkkuräbärit. Rap-

yhtyeen energisistä jäsenistä on tullut monelle esikuva.

Tapahtuman järjestävät Järvenpään, Keravan ja Tuusulan

vammaisneuvostot, kokemustoimijat ja vammaisten kanssa työskentelevät.

Tapahtuma on maksuton ja esteetön.

Lisätietoja: 

Pilvi Kallio-Meriläinen

osallisuuden erityisasiantuntija, Järvenpään kaupunki 

040 315 3737

pilvi.kallio-merilainen@jarvenpaa.� 

Vapaaehtoistoiminnan
koulutus Tuusulassa
10.10.–14.11.2024

Yhdistysverkosto järjestää

vapaaehtoistoiminnan koulutuksen

yhteistyössä Tuusulan kunnan ja

opiston kanssa.

Vapaaehtoistoiminnan koulutuksen ajankohta (2 op) on: 10.10.-14.11.2024.

Koulutus järjestetään Moniossa, Monion Kammari -oppimistilassa, B-osa

(D300B).

Ilmoittaudu mukaan 14.8.2024 alkaen Tuusulan opiston kautta täältä.

Koulutuksessa tutustut vapaaehtoistoimintaan, sen merkitykseen ja

periaatteisiin. Koulutuksessa esittelemme sinulle kattavasti erilaisia

mahdollisuuksia osallistua vapaaehtoistoimintaan Tuusulassa ja

lähialueilla. Kurssi tarjoaa sinulle valmiuksia toimia vapaaehtoisena sekä

työkaluja myös oman hyvinvointisi tukemiseen. Vapaaehtoistoiminnan

koulutus on maksuton.

Kurssi koostuu seitsemästä koulutusillasta:

to 10.10. Aloitusilta 

vko 42 ei opetusta

to  24.10. Vapaaehtoistoiminnan periaatteet ja käytännöt

ti 29.10. Kohtaaminen ja vuorovaikutus

to 31.10. Tukea sairastuneille ja heidän läheisilleen, etänä, Teams

ti 5.11. Rinnalla kulkijoita ja arjen auttajia osa I

to 7.11. Rinnalla kulkijoita ja arjen auttajia osa II

to 14.11. Päätösilta - Vapaaehtoisen hyvinvointi

Voit halutessasi suorittaa vapaaehtoistoiminnan koulutuksesta

opintopisteitä (2 op). Opintopisteiden edellytyksenä on kuusi

https://opistopalvelut.fi/tuusula/index.php?l=fi
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/aloitusilta/
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/vapaaehtoistoiminnan-moninainen-ken/
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/kohtaaminen-ja-vuorovaikutus/
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/tukea-sairastuneille-ja-heidan-lahe/
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/rinnalla-kulkijoita-ja-arjen-auttaj-2/
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/rinnalla-kulkijoita-ja-arjen-auttaj-3/
https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/paatosilta/


osallistumiskertaa, oppimistehtävän palautus ja allekirjoitettu

suostumuslomake. Voit osallistua koulutukseen, vaikka et haluaisi suorittaa

opintopisteitä.

Koulutuksen sisällöt toteutetaan yhteistyössä Tuusulan kansalaisopiston,

kunnan, seurakunnan, Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen, Keski-

Uudenmaan Yhdistysverkoston ja useiden eri järjestöjen kanssa.

Lisätietoja koulutuksesta ja yksittäisiin iltoihin ilmoittautuminen: Senja

Liikonen, senja.liikonen@yhdistysverkosto.net, p. 045 129 7029.

Pienet muutokset sisältöihin mahdollisia.

Lue lisää

Ikäihmisten kohtaamispaikkatoiminta

Ikäihmisten
porinapiirissä on vielä
tilaa torstain ryhmässä –
 voit vaikuttaa
kokoontumisaikaan

Tuusulan kunnan uusi Porinapiiri-

puhelinpalvelu käynnistyi tiistaina

13.8. Porinapiirit tarjoavat yksinäisille ikäihmisille piristystä päivään, sekä

helpon tavan olla yhteydessä muihin ihmisiin. 

Piirit kokoontuvat tiistaisin ja torstaisin. Porinapiirin tiistairyhmä saatiin

nopeasti kokoon ja ryhmä aloitti toimintansa tällä viikolla. Torstain

ryhmässä on vielä tilaa ja ryhmä aloittaa toimintansa heti ryhmän

täyttyessä. 

Osallistujat voivat vaikuttaa torstain porinapiirin ajankohtaan 

Torstain porinaryhmässä on vielä tilaa halukkaille. Torstain ryhmä pidetään

joko kello 9–10 tai kello 15.30–16.30. Voit valita ilmoittautumislomakkeesta

kumpi torstaiaika sopii sinulle paremmin. Ilmoittautumisten perusteella

valitaan torstain porinapiirin ajankohdaksi suositumpi vaihtoehto. Kaikille

torstain ryhmään ilmoittautuneille kerrotaan porinapiirin ajankohdasta ja

käynnistymisestä henkilökohtaisesti ennen porinapiirin alkua. 

- Haluamme järjestää porinapiirit siten, että mahdollisimman monella on

tilaisuus osallistua niihin. Siitä syystä osallistujat voivat valita torstaiaamun

ja -iltapäiväajan välillä. Porinapiireissä osallistujat saavat ideoida

keskustelun aiheita ja tarkoituksena on keskustella osallistujille

merkityksellisistä asioista, kertoo porinapiireissä keskustelun ohjaajana

toimiva Airi Simola. 

Porinapiiri on suunnattu erityisesti ikääntyneimmille tuusulalaisille, ja se

toimii kaikilla puhelimilla ja kaikkien puhelinoperaattoreiden liittymillä.

Porinapiirin osallistujan tarvitsee vain vastata puhelimeen sovittuna aikana.

Osallistuminen on maksutonta, eikä siitä aiheudu myöskään

puhelinmaksuja.  

Ilmoittautumiset: 

Puhelimitse Airi Simola, 040 314 3082, tai sähköisesti tässä osoitteessa.

Lisätietoja: 

Vapaaehtoistoiminnan koordinaattori Minna Mielonen,040 314 3018,

https://www.yhdistysverkosto.net/koulutukset/vapaaehtoistoiminnan-koulutukset/tuusula/
https://link.webropol.com/s/Ikaihmisten-porinapiiri-ilmoittautuminen


minna.mielonen@tuusula.� 

Olohuonetoiminnan avustaja Airi Simola, 040 314 3082,

airi.simola@tuusula.� 

Uusia mahdollisuuksia vapaaehtoistoimintaan

Oletko kiinnostunut
vapaaehtoistoiminnasta
ikäihmisten parissa?

Tuusulan ikäihmisten olohuoneet

ovat matalan kynnyksen

ikäihmisten kohtaamispaikkoja

Tuusulassa. Olohuoneilla

järjestetään sellaista toimintaa,

johon ikäihmiset voivat tulla ilman ennakkovarausta tai -ilmoittautumista.

Tuusulan kunta etsii nyt olohuoneille vapaaehtoisia tuomaan ikäihmisille

vaihtelua ja vähentämään heidän yksinäisyyden kokemuksiaan. 

Olohuoneilla toimii kaksi ohjaajaa, jotka vastaavat olohuonetoiminnan

käytännön toteutuksesta, joten vapaaehtoinen ei ole koskaan

olohuoneella yksin ja hänellä on mahdollisuus keskittyä

vapaaehtoistehtäväänsä. 

Vapaaehtoinen voi toimia olohuoneella esimerkiksi: 

keskustelukaverina ikäihmiselle 

pelikaverina  

ohjelmahetken tekijänä, kuten vaikkapa musisoijana, runonlausujana tai

esiintyjänä 

muussa vapaaehtoistehtävässä omien kiinnostuksen kohteidensa

mukaisesti. 

Mitä vapaaehtoiselta edellytetään? 

Edellytämme vapaaehtoiselta vähintään 18 vuoden ikää ja suomen

kielen taitoa. 

Miten pääsen mukaan? 

Ilmoita kiinnostuksestasi 1.9. mennessä Lyytin kautta.

Tuusulan kunta haastattelee kaikki vapaaehtoiseksi haluavat ja

olohuoneelle valitaan haastattelun jälkeen tehtäväänsä sopivat

vapaaehtoiset. 

Koulutamme olohuoneilla toimivat vapaaehtoiset. Koulutuksessa

käydään läpi olohuoneiden käytäntöjä sekä sitä, miten ikäihmisen kanssa

on hyvä toimia. 

Vapaaehtoistehtävä räätälöidään kulloisellekin vapaaehtoiselle

sopivaksi. Tuusulan kunta tekee vapaaehtoistoiminnasta sopimuksen

vapaaehtoisen kanssa. 

Vapaaehtoinen saa tehtäväänsä perehdytyksen. 

Vapaaehtoinen sopii vapaaehtoisvuorot etukäteen

vapaaehtoistoiminnan koordinaattorin kanssa.

Vapaaehtoinen voi halutessaan osallistua vapaaehtoisille järjestettyihin

virkistystapahtumiin ja koulutuksiin. 

Vapaaehtoinen voi halutessaan lopettaa vapaaehtoistehtävän tai laittaa

sen tauolle. Vapaaehtoistehtävän vaihtaminen on myös mahdollista.  

https://lyyti.in/vapaaehtoiseksiolohuoneelle24


Ikäihmisten olohuoneita järjestetään Riihikalliossa, Hyrylässä Mäntymäellä

ja Kalliopohjassa, sekä Jokelassa ja Kellokoskella. Vapaaehtoinen voi valita,

millä olohuoneella hän haluaisi toimia vapaaehtoisena ja milloin.  

Lisätietoja olohuonetoiminnasta saa Tuusulan kunnan kotisivuilta.

Ota yhteyttä: 

Minna Mielonen 

vapaaehtoistoiminnan koordinaattori 

040 314 3018 

Kulttuurin ajankohtaisia asioita

Syksyn tapahtumat
Tuusulan
tapahtumakalenteriin

Laitattehan syksyn avoimet

tapahtumanne Tuusulan

tapahtumakalenteriin

mahdollisimman pian. Keskiviikkoon

21.8. mennessä ilmoitettuja

tapahtumia nostetaan Elämää

Tuusulassa -asukaslehden

tapahtumakalenteriin. Kyseessä on

vuoden viimeinen asukaslehti, eli

myös loppuvuoden tapahtumat

kannattaa ilmoittaa pikimmiten

vaikka niukoillakin tiedoilla (pvm,

aika, paikka, ohjelma

pääpiirteissään). 

Lue lisää

Kulttuurikahvila &
Business as Tuusula
22.8. Onnelassa

Tuusulalaiset taiteilijat ja luovan

alan yrittäjät ovat tervetulleita

yksinyrittäjille tarkoitettuun

Business as Tuusula -

verkostoitumisiltaan to 22.8.2024 klo

17.30–20.30 Onnelaan.

Tapahtuma on maksuton, mutta

ilmoittautuminen vaaditaan (19.8.

mennessä). 

Lue lisää

Syksyn tapahtumat
myynnissä

Jokela 150 – Pohjois-
Tuusulan sävelin -
konsertti 6.9. 

http://www.tuusula.fi/kohtaamispaikat
http://www.visittuusula.fi/tapahtumat.tuusula.fi
http://www.visittuusula.fi/tapahtumat.tuusula.fi
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/66acbd22b0079372739079a2


Varaa paikkasi Tuusulan

laadukkaisiin kulttuurielämyksiin

kulttuuritalo Monioon tai Minä elän!

-klubeille museoihin. Syksyn

lipunmyynti käy jo vilkkaana.

Varaa myös ennakko- ja

väliaikatarjoilut hyvissä

ajoin. Lisätietoa saa tästä. 

Lue lisää

Pianisti-säveltäjien Aaron Aholan ja

Paula Präktigin vaikuttava Pohjois-

Tuusulan sävelin –konsertti

kuullaan 6.9. klo 19 Kellokosken

kirkossa. Konserttiin järjestetään

maksuton yhteiskuljetus Hyrylästä

ja Jokelasta. Suosittelemme

paikkojen varaamista ennakkoon

tästä.

Lue lisää

Klubit vanhusten viikon aikana

Minä elän! -klubi:
Joonas Haavisto Trio
8.10. Halosenniemessä

Maailmanmainetta niittänyt trio

juhlistaa 20-v. taivaltaan

konserttitaltiolla.

Pianossa Joonas Haavisto,

kontrabassossa Antti Lötjönen ja

rummuissa Joonas Riippa.

Lue lisää

Minä elän! -klubi: Liila
Jokelin 9.10.
Taiteilijakoti
Erkkolassa 

Hesarinkin ylistämän nuoren

taiteilijan Jokelinin tuotannossa

rosoiseen laulelmaan yhdistyvät eri

musiikkityylit aina melankolisesta

folkista bluesiin, rockiin ja

slaavilaistunnelmiin.

Lue lisää

Muuta ajankohtaista

Kiitos kesätoiminnan
järjestämisestä lapsille
ja nuorille – tarjoa
syyskauden
tapahtumatietoa
Tuusulan
tapahtumakalenterissa

https://tuusula.lippu.fi/
https://tuusula.lippu.fi/
https://www.lyyti.in/konserttibussi
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/65cc7a88a651e41b96ecc637
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/66b0ca58d178ec1bfed35802
https://tapahtumat.tuusula.fi/fi-FI/page/669509c686d4f9045542a7b7


Lämmin kiitos kaikille kuluvana kesänä tuusulalaisille lapsille ja nuorille

toimintaa järjestäneille toimijoille! Tuusulassa lapset ja nuoret ovat

toivoneet osana Lapsiystävällinen kunta -työtä saavutettavampia

harrastus- ja vapaa-ajanviettomahdollisuuksia. Myös kesäaikana tarjotut

toimintamahdollisuudet ovat osa tätä lapsille ja nuorille tärkeää

kokonaisuutta. Kiitos, kun olette mukana! Seuraa Tuusulan

Lapsiystävällinen kunta -työn etenemistä tässä osoitteessa. 

Muistathan, että Tuusulan tapahtumakalenteri on kaikkien yhteisessä

käytössä ympäri vuoden. Ilmoita edustamasi toimijan tapahtumat ja

toimintamahdollisuudet kalenterissa ja saa näin lisänäkyvyyttä

toiminnallenne. Kokoamme kalenteriin myös monia yhteisiä

tapahtumakokonaisuuksia, esimerkiksi tuttuun tapaan marraskuussa

vietettävän Lapsen oikeuksien viikon. Tutustu tämän vuoden Lapsen

oikeuksien viikon teemaan tästä. 

Kuka tahansa
kuntalainen voi tilata
yhdistyskirjeen

Haluaisitko tilata Tuusulan kunnan

yhdistyskirjeen? Kuka tahansa

kuntalainen voi tilata yhdistyskirjeen

nyt omaan sähköpostiinsa. Voit

tehdä tilauksen täältä.

Lue lisää

RSS nostot ajankohtaisista Tuusulan kunnan
asioista

Fjällbon puisto on voittanut Green Flag Award -
palkinnon vuonna 2024–2025

Suomessa on palkittu laadukkaasti ylläpidettyjä Green Flag Award -

viheralueita jo useamman vuoden ajan. Lepaan näyttelyssä 15.8.2024

julkistettiin 21 Green Flag Award -tunnuksen voittanutta viheraluetta – osa

jo ennestään tuttuja Green Flag Award -puistoja ja 3 täysin uutta kohdetta.

Lue lisää

Mattila II, asemakaava ja asemakaavan muutos,
kaavan nro 3648 ehdotus nähtävillä 15.08 -
16.09.2024. Asukastilaisuus 29.8.2024.

Kaavatyön tavoitteena on laajentaa Mattilan pientalovaltaista asuinaluetta.

Alue sijaitsee liikenne- ja palveluverkolta otollisella alueella Keravan ja

Tuusulan rajalla. Kaavatyön aikana selvitetään keinoja liittää uusi asuinalue

olevaan yhdyskuntarakenteeseen kestävällä ja viihtyisällä tavalla alueen

maisemalliset ja ekologiset piirteet huomioiden sekä vastaamaan koillis-

Hyrylän tulevaisuuden maankäytön tarpeisiin.  

https://www.tuusula.fi/index.tmpl?sivu_id=10560
https://www.lapsenoikeudet.fi/kampanja/lapsenoikeuksienviikko/
https://uutiskirje.tuusula.fi/?2
https://uutiskirje.tuusula.fi/?2
https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10262


Lue lisää

Koillis-Hyrylän katualueiden ja kunnallistekniikan
yleissuunnitelman ehdotus nähtävillä 15.08-
16.09.2024. Asukastilaisuus 29.8.2024

Koillis-Hyrylän alueen suunnittelussa tavoitteena on luoda kävelyn,

pyöräilyn ja joukkoliikenteen ehdoilla rakentuva uusi alue Keravan ja

Hyrylän väliin. Suunnittelutyön tavoitteena on laatia katualueiden

yleissuunnitelma Koillis-Hyrylän pää- ja kokoojakatuverkolle.

Lue lisää

Saksanväylä, asemakaava ja asemakaavan muutos,
kaavan nro 3670 kaavaluonnokset nähtävillä 15.08.
- 16.09.2024. Asukastilaisuus 29.8.2024.

Kaava-alue sijaitsee Tuusulan kirkonkylän, Mattilan ja Mäyräkorven

alueella. Kaavatyön tavoitteena on tutkia Hyrylän itäisen ohikulkuväylän eli

Saksanväylän katualueen sekä kunnallistekniikan linjaus. Kaavan ratkaisut

pohjautuvat kesällä 2024 valmistuvaan Koillis-Hyrylän liikenteen ja

kunnallistekniikan yleissuunnitelmaan, jota valmistellaan kaavatyön

rinnalla. 

Lue lisää

Tuusulan itäväylä I, asemakaava ja asemakaavan
muutos, kaavan nro 3673 osallistumis- ja
arviointisuunnitelma nähtävillä 15.08. -16.09.2024.
Puhelinpäivystys 29.8.2024

Asemakaavan ja asemakaavamuutoksen tavoitteena on mahdollistaa

Tuusulan itäväylän parantaminen Rykmentinpuiston työpaikka-alueen

kohdalla aluevaraussuunnitelman mukaisesti nelikaistaiseksi,

kaksiajorataiseksi maantieksi liittymä- ja pysäkkijärjestelyineen sekä

toteuttaa tarvittavat jalankulun ja pyöräilyn yhteydet.

Lue lisää

Kunnanhallituksen päätöksiä 12.8.2024

Kunnanhallitus kokoontui maanantaina 12.8.

Lue lisää

Ikäihmisten ruokailu on käynnistynyt

Ikäihmisten ruokailua järjestetään jälleen maanantaista 12.8.2024 alkaen

neljällä tuusulalaisella koululla.

Lue lisää

Jokelan sote-pilotin suunnittelutyöt etenevät

https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10233
https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10253
https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10234
https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10235
https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10259
https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10255


Jokelan terveysaseman tiloihin sijoittuvan sote-pilottihankkeen valmistelu

etenee. Terveysaseman muutostyöt ovat nyt suunnitteluvaiheessa, jonka

jälkeen alkaa muutosten toteutus.

Lue lisää

Tuusulan kunta

PL 60, 04301 Tuusula

www.tuusula.�

Puhelin: 09 87181

Automaattinen

häiriötilannetiedote:

020 690 116

kirjaamo@tuusula.�

Asiakaspalvelupisteet

Anna palautetta

Peruuta tilaus

Tietosuoja- ja rekisteriseloste

https://www.tuusula.fi/tuusula/tiedotepalsta/show.tmpl?sivu_id=2345&id=10247
https://www.tuusula.fi/
https://www.tuusula.fi/
https://www.tuusula.fi/
tel:0987181
tel:020 690 116
mailto:kirjaamo@tuusula.fi
https://www.tuusula.fi/sivu.tmpl?sivu_id=8726
https://www.tuusula.fi/sivu.tmpl?sivu_id=8727
https://www.facebook.com/tuusula/
https://www.facebook.com/tuusula/
https://www.instagram.com/tuusulankunta/
https://www.instagram.com/tuusulankunta/
https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$unsubscribe$
https://www.tuusula.fi/tietosuojaseloste

